.S$QD‘-K .- ”Rn'i,‘,
Q

Q

Ay,

Z

N
ramosktS

WARS,

Grupa
wsparcia

dla osOb w zatobie

Cel: dostarczanie sobie  wsparcia, towarzyszenie
w przezywaniu zatoby, dzielenie bdlu i cierpienia oraz
stopniowy powrot do codziennosci.

Spotkania: co drugi czwartek miesigca godz. 17.00 - 19.00

Ruszamy w dniu 10.01.2019

Miejsce: Punkt Interwencyjny Warszawskiego Os$rodka Interwencji

Kryzysowej, Plac  Dabrowskiego 7,  Warszawa Srodmiescie
(w poblizu przystanku: Metro Swietokrzyska)

Zapisy: osobiscie w Punkcie Interwencyjnym WOIK, telefonicznie lub
mailowo. Przyjecie do grupy poprzedza rozmowa z psychologiem.

Tel. 22 837 55 59 lub 535 430 902; e-mail: punkt.interwencyjny@woik.waw.pl

Uczestnictwo w spotkaniach grupy jest bezptatne.

Prowadzacy:

Joanna Sielska - psycholog, certyfikowany interwent kryzysowy Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny oraz dialogu motywujgcego

Anna Solinniska - psycholog, certyfikowany interwent kryzysowy Polskiego Towarzystwa

Psychologicznego, psychoterapeuta integracyjny
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