Warszawski Osrodek Interwencji Kryzysowej @@5

Warszawski Osrodek Interwencji Kryzysowej dziata w 3 miejscach.

Kliknij w link, zeby szybko dowiedzieC sie wiecej o konkretnym miejscu.

e Dziat Interwencji Kryzysowej

e Poradnia do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

e Punkt Interwencyjny




Dziat Interwencji Kryzysowej

Czym zajmuje sie Dziat Interwencji Kryzysowej

Dziat Interwencji Kryzysowej pomaga osobom

w trudnych sytuacjach zyciowych,

z ktérymi nie potrafig sobie same poradzic.

Dziat Interwencji Kryzysowej pomaga catg dobe.



Co mozesz zrobi¢ w Dziale Interwencji Kryzysowej

e mozesz poprosi¢ o pomoc w formie interwenc;ji

kryzysowej

Podczas interwenciji kryzysowej,

razem z psychologiem i innymi specjalistami,
rozwigzujesz problem, z ktorym nie potrafisz sobie sam
poradzic.
e mozesz poprosi¢ o pomoc psychologa
e mozesz poprosi¢ o pomoc psychiatre
® mozesz poprosi¢c o pomoc prawnika
e mozesz poprosi¢ o pomoc pracownika socjalnego,
na przyktad, zeby pomogt Ci napisac jakies wazne pismo do urzedu
e mozesz tymczasowo zamieszkacC w hostelu dla osob doznajgcych
przemocy w rodzinie i oséb w sytuaciji kryzysowej
® mozesz zapisac sie do grupy wsparcia
e mozesz wzigC udziat w warsztatach psychoedukacyjnych

e mozesz zadzwonic€, aby otrzymac wsparcie emocjonalne

Adres Dziatu Interwencji Kryzysowej
ul. 6 Sierpnia 1/5
02-843 Warszawa

Wskazéwki dojazdu do Dziatu Interwencji Kryzysowej
Najblizszy przystanek autobusowy: tagiewnicka @



Kontakt do Dziatu Interwencji Kryzysowej
e Numer telefonu: 514 202 619

Pod ten numer mozesz tez wysta¢c SMS.
e Numer faxu: 22 855 44 32

Adres mailowy: interwencjakryzysowa@woik.waw.pl

Godziny pracy Dziatu Interwencji Kryzysowej

Dziat Interwenciji Kryzysowej jest otwarty catg dobe.



mailto:interwencjakryzysowa@woik.waw.pl

Poradnia do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Czym zajmuje sie Poradnia do Spraw

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Poradnia pomaga osobom dorostym,

ktdre majg problem z przemoca.

Osoba ma problem z przemocg wtedy, kiedy bije bliskg

osobe, albo wtedy jak ktos jest bity przez bliskg osobe 3




Co mozesz zrobi¢ w Poradni do Spraw

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

e mozesz poprosi¢ o pomoc psychologa

e mozesz poprosi¢ o pomoc psychiatre

e mMozesz poprosi¢ o pomoc prawnika

e mozesz wzigc udziat w terapii grupowe;

e mozesz wzigc€ udziat w terapii dla par, matzenstw lub rodzin
e mozesz wzigC udziat w terapii indywidualne;j

e mozesz zapisac sie do grupy wsparcia

e mozesz wzigC udziat w warsztatach psychoedukacyjnych.

Adres Poradni do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

ul. Belgijska 4

02-511 Warszawa

Wskazowki dojazdu do Poradni do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
e Najblizszy przystanek tramwajowy: Morskie Oko

e Najblizszy przystanek autobusowy: Morskie Oko

@0



Kontakt do Poradni do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

Numery telefondw:

o 228451212

e 667 833 400

Pod ten numer wyslesz tez wiadomos¢ SMS.

Adres mailowy:

poradnia-przemocdomowa@woik.waw.pl

Godziny pracy Poradni do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

Od poniedziatku do pigtku

w godzinach od 8.00 do 20.00.



mailto:poradniaprzemocdomowa@woik.waw.pl

Punkt Interwencyjny

Czym zajmuje si¢ Punkt Interwencyjny

Punkt Interwencyjny pomaga osobom

w trudnych sytuacjach zyciowych,

z ktérymi nie potrafig sobie same poradzic.

Punkt Interwencyjny pomaga osobom dorostym.

Co mozesz zrobi¢ w Punkcie Interwencyjnym

e mozesz poprosi¢ o pomoc psychologa

e mozesz poprosi¢ o pomoc psychiatre

e mozesz poprosi¢ o pomoc prawnika



e mozesz zapisac sie do grupy wsparcia

e mozesz wzigC udziat w warsztatach psychoedukacyjnych.

Adres Punktu Interwencyjnego
pl. Dgbrowskiego 7
00-057 Warszawa

Wskazoéwki dojazdu do Punktu Interwencyjnego

Najblizszy przystanek metro: Swietokrzyska

Kontakt do Punktu Interwencyjnego

Numery telefonow:
e 22837 5559
e 535430 902

Pod ten numer wyslesz tez wiadomos¢ SMS.

Adres mailowy:

punkt.interwencyjny@woik.waw.pl

Godziny pracy Punktu Interwencyjnego
Od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8.00 do 20.00.



mailto:punkt.interwencyjny@woik.waw.pl

Wiecej informacji dla os6b
z niepetnosprawnosciami:

sprawdz deklaracje dostepnosci Warszawskiego

Osrodka Interwenciji Kryzysowej
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